
LE BRUNCH DU CAP SEGUIN 
Détail de l’offre * 

 

 
 

   
 
 
 
 

Restaurant Le CAP Seguin 
Face au 24/26 quai Alphonse Le Gallo 
92100 BOULOGNE-BILLANCOURT 

Tel : +33 (0)1. 46.05.06.07 - Fax : +33(0)1.46.05.06.88  
Site WEB : http://www.capseguin.com  E-Mail : contact@capseguin.com 

 
 

Offre soumise à évolution, en fonction de la disponibilité de produits selon la saison 
 



CAFETERIE 
 

Jus de fruits, trois couleurs 
Lait 

Eau chaude 
Café américain 

Thé 
Chocolat chaud seulement hiver 

Sucre 
Viennoiseries 

Pains spéciaux 
Céréales trois sortes attention quantité 

Yaourts 
Confiture abricot 
Confiture fraise 
Sirop d’érable 

Miel 
Muffin 

 
PLATS FROIDS 

 
Rôti de bœuf 

Saumon cuit vapeur 
Jambon à l’os 

Grosses crevettes 
 

PLATS CHAUDS 
 

Omelettes roulées à l’oseille 
Omelettes roulées au gruyère 
Omelettes roulées au bacon 

 
Pommes de terre sautées champignons 

Blanc de volaille à la plancha  et jus de viande 
 

Gratin de macaronis fromage et jambon avec 
béchamel 

 
BUFFET DE SALADE ET AUTRES. 

 
Soja germes 

Haricots verts et poulet 
Tomates feta et cumin 

Salade, mesclun 
Champignons à la grecque 
Concombre yaourt herbes 

Coleslaw 
Fenouil aux agrumes 

Salade de quinoa 
Radis roses 

Pates saumon fumé aneth 
Œufs durs 

Carottes râpées 
 

SAUCE ET  CONDIMENTS 
 

 Huiles d’olive,  Huile arachide, Huile sésame, Mayonnaise tradition 
Mayonnaise aromatisé curry, Vinaigre balsamique, Vinaigrette xérès 

Moutarde, Ketchup, Olives, Ail confit, Jus de citrons, Fleur de sel,  
Moulin a poivre

 
 

ANTIPASTI 



 
Aubergines 

Lamelles de courgettes 
Tomates confites 

Artichaut 
Jambon speck chèvre 

Champignons 
Parmesan en poudre 

Gressins 
 

CHARCUTERIE 
 

Jambon blanc 
Jambon de pays 

Saucissons 
Terrine 

Pâté en croute 
Cornichons 

 
 

 
DESSERTS 

 
Tarte abricots 

Brownies 
Gâteau basque 

Crêpes 
Pancake 

Salade de fruits frais 
Fromage blanc 

Bonbons trois sortes 
Fruits de saison  

Des babas au rhum 
Un fromage 

 
 


